
Default
Stellen Sie bitte nach einer Veranstaltung
die folgende Grundordnung wieder her.
Räumen Sie überschüssige Möbel dazu einfach
ins Lager neben dem Café Bari.

Sandbox
Was kann ich hier tun? Einige Tipps

Selbst gestalten – eine leere Bühne
Die Sandbox ist ein adaptiver Freiraum,
der zum Experimentieren einlädt. Passen Sie
den Raum situativ an Ihre Bedürfnisse an –
ob für ›bewegte Pausen‹, kreative Breakouts
oder als offener Treffpunkt. Füllen Sie den
Raum mit Ihren Ideen!

Workshops & Events
RUB-Lehrende, studentische Organisationen
der RUB (z.B. Fachschaftsräte,
Initiativprojekte, AStA) und andere
RUB-Organisationseinheiten können die
Sandbox reservieren. Der perfekte Ort
für interaktive Kurse, Projektpräsentationen,
Workshops oder kleinere Sport- und
Freizeitangebote!

Flexible Möblierung
Standardmäßig ist die Sandbox nahezu leer.
Bewegliche Möbel, Whiteboards und
Materialien warten im Lager neben dem
Café Bari auf ihren Einsatz.
Nach der Nutzung bitte einfach wieder
dorthin zurückräumen – siehe Skizze.

Lernen, Chillen, Chatten
Die Sandbox ist gerade nicht reserviert?
Dann steht sie der gesamten
RUB-Community als offener Lern- und
Aufenthaltsort zur Verfügung.
Kommen Sie einfach vorbei!

Smart Space: Licht auf Autopilot
Die Beleuchtung wird automatisch über
Bewegungsmelder gesteuert. In der Sandbox
gibt es keinen separaten Lichtschalter.

Weitere Infos –
auch zur Reservierung:
https://uni.ruhr-uni-bochum.de/de/open-space-ga-02

Extra-Tipp
Die Sandbox eignet sich besonders gut,
um Bewegung in Ihre Veranstaltung zu integrieren.
Nutzen Sie Stehtische, mobile Whiteboards und
Magnetwände für 15- bis 20-minütige Arbeitsphasen
im Stehen. Das fördert nachweislich Gesundheit,
Konzentration und Motivation, ohne den Lernfluss zu
unterbrechen – bringen Sie das Denken in Bewegung!

Workshop-Ausstattung

Im Lager finden Sie Trapeztische,
Whiteboards, rollbare Stehtische, Stühle und

weitere Präsentationsmaterialien.

Weitere Infos zur ›Bewegten Lehre‹ gibt's im LehreLaden der RUB:
https://lehreladen.rub.de/lehrformate-methoden/bewegte-lehre/


